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Scleroseren van Morel-Lavallée laesie 
 

De arts heeft met u gesproken over 
scleroseren van een Morel-Lavallée laesie. 

 
Hoe gaat de behandeling? 
Bij deze behandeling wordt er een 
slangetje ingebracht om het vocht weg te 
halen. Daarna wordt via hetzelfde 
slangetje het medicijn (Doxycycline) 
ingebracht. Dit is om te voorkomen dat de 
holte zich weer opnieuw vult met vocht. Dit 
noemen we scleroseren.  
Na de behandeling trekt u een speciale 
broek aan die heel strak zit. Door deze 
broek wordt de holte platgedrukt. 
Deze broek moet u zelf van tevoren 
kopen. 
 
Wat moet u vooraf doen? 
U krijgt een recept mee van de dokter 
voor 1 tablet van 100 mg Doxycycline. Dit 

is een test om te zien of u overgevoelig 
bent voor dit medicijn. Neem de tablet zo 
snel mogelijk in. Een paar dagen later zal 
de dokter u bellen om na te vragen over 
eventuele bijwerkingen of allergieën.  
U krijgt ook een folder mee om de speciale 
broek te bestellen.  
 
Dag van de behandeling 
Aankomst 
 U wordt voor deze behandeling 

opgenomen. 
 U meldt zich op de afgesproken tijd bij 

de balie in de centrale hal van het 
ziekenhuis. 

 Een medewerker brengt u naar de 
verpleegafdeling. 

 
Eten en drinken 
 U mag gewoon eten en drinken.  
 
Medicijnen 
 U mag uw medicijnen op de dag van 

de behandeling gewoon innemen.  
 Gebruikt u bloedverdunners?  
      Uw arts zegt u of u  hiermee      
      even moet stoppen of    
      dat u een ander medicijn krijgt. 
 
Afspraken over uw medicijnen 
 Stoppen innemen bloedverdunners 

Ja / Nee 
Zo ja, vanaf welke datum? 

            …………………………………… 
 Tijdelijk andere medicijnen? 

Ja / Nee 
Zo ja, welke en tot wanneer? 

            ……………………………………. 
 
 
 

Belangrijke punten: 
 Morel-Lavallée laesie is een met vocht 

gevulde holte bij de heup. 
 De arts (interventieradioloog) haalt dit 

vocht weg en laat medicatie achter in 
de holte. Dit wordt na 1 uur weer 
opgezogen. 

 Voor de behandeling krijgt u een recept 
voor 1 tablet Doxycycline. 

 Neem dit tablet zo snel mogelijk in. 
 De arts belt een paar dagen later over 

eventuele bijwerkingen. 
 U mag gewoon eten en drinken. 
 U krijgt een speciale broek. Draag deze 

broek 4 weken lang, dag en nacht.  
 De broek mag alleen uit tijdens 

douchen/wassen. 
 Vergeet de broek niet mee te nemen 

naar het ziekenhuis. 



Het team 
De behandeling wordt gedaan door: 
 Een arts (interventieradioloog); 
 2 medewerkers (interventielaboranten). 
 
De voorbereiding 
U wordt in bed naar de afdeling 
Radiologie gebracht. U krijgt een speciaal 
jasje aan. Onderbroek en sokken kunt u 
aanhouden. 
De speciale broek neemt u mee.  
 
De behandeling 
De behandeling bestaat uit 2 delen: 
Eerste deel van de behandeling: 
Bij het eerste deel van de behandeling 
wordt het slangetje geplaatst. De arts kijkt 
met echografie waar de holte het beste 
aangeprikt kan worden. Nadat die plek 
goed is verdoofd wordt het slangetje 
ingebracht en wordt de holte 
leeggezogen. Daarna wordt door ditzelfde 
slangetje het medicijn in de holte 
gespoten.  
Dit slangetje blijft zitten tot na het tweede 
deel van de behandeling. 
Dit gedeelte van het onderzoek duurt 
ongeveer 30 minuten. 
 
Na dit eerste deel gaat u terug naar de 
verpleegafdeling. Daar moet u een uur 
lang iedere 10 minuten afwisselend op de 
linker- en de rechterzijde liggen. Zo kan het 
medicijn zich goed in de holte verspreiden.  
 
Tweede deel van de behandeling: 
Na 1 uur gaat u weer terug naar de 
afdeling Medische Beeldvorming 
(Radiologie) en wordt de holte weer 
leeggezogen. Hierna wordt het slangetje 
eruit gehaald en trek u de speciale broek 
aan. 
Dit deel duurt ongeveer 10 minuten. 
 
U wordt daarna weer teruggebracht naar 
uw kamer.  
 
 
 
 
 
 
 

Na de behandeling 
De strakke broek houdt u 4 weken aan en 
mag alleen uit om te douchen of te 
wassen. 
 
Mogelijke bijkomende klachten 
Net als bij elke andere behandeling 
kunnen er problemen of klachten 
(complicaties) ontstaan. 
Voorbeeld van zulke complicaties zijn: 
 Een blauwe plek; 
 Een ontsteking van de huid of holte. 
 
Kunt u niet komen? 
Laat dit dan zo snel mogelijk weten.  
Bel het algemene telefoonnummer van 
het ziekenhuis en vraag naar de afdeling 
Opname. 
 
Heeft u vragen? 
Bel dan naar de afdeling Medische 
Beeldvorming / Radiologie.  
 
Afdeling Medische Beeldvorming 
Ons telefoonnummer: 0182-50 50 15.  
We zijn bereikbaar van maandag t/m 
vrijdag, tussen 8.00 en 17.00 uur. 
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis 
0182-50 50 50 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
0182 - 50 50 50 
www.ghz.nl 
 
Wij proberen altijd rekening te houden met uw 
voorkeur voor een mannelijke of vrouwelijke 
medewerker. Helaas is dit niet altijd mogelijk. 
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