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Barbotage van een gewricht 
 

De dokter heeft met u gesproken over een 
barbotage behandeling van een verkalking 
bij een gewricht. 
 
Barbotage 
Bij een barbotage behandeling wordt een 
verkalking meerdere keren aangeprikt, zodat 
deze in kleine stukjes breekt. Uw lichaam 
wordt hierdoor aangezet om het kalk op te 
gaan ruimen. 
 
Bij 75% van de patiënten heeft deze 
behandeling succes.  
 
Het onderzoek 
De behandeling wordt uitgevoerd in de 
echokamer. De radioloog bepaalt met 
behulp van de echo de juiste plaats voor de 
barbotage. De huid wordt met alcohol 
gedesinfecteerd. 
Via een injectie krijgt u een verdoving. Na het 
inbrengen van de verdoving prikt de 
radioloog meerdere malen de verkalking aan 
om deze in stukjes te breken. .  
Na het aanprikken van de kalk wordt er 
Depomedrol/Lidocaine medicatie 
achtergelaten. 
 
Duur van de behandeling 
De behandeling duurt gemiddeld tussen de 
15 tot 30 minuten. 
 

Na de behandeling 
 Na de behandeling kunt u een aantal 

dagen tot twee weken flinke napijn 
hebben. Hiervoor kunt u paracetamol 
gebruiken. In de loop van de tijd zullen de 
klachten (vermoedelijk) afnemen. 

 Verder is het belangrijk dat u na de 
behandeling het betreffende gewricht 
blijft bewegen, maar u mag even niet te 
zwaar tillen of intensief sporten. 

 Het wordt afgeraden om auto te rijden 
direct na de behandeling, omdat u last 
kan hebben van het aangeprikte 
gewricht.  
Uw autoverzekeraar kan hier ook 
problemen mee hebben. 
 

Complicaties 
Net als bij elke andere behandeling kunnen 
er problemen of klachten ontstaan. 
Bij: 
 Koorts; 
 Rode/warme huid in het aangeprikte 

gebied. 
Bel met uw huisarts of uw specialist (tussen 
8.00 uur en 17.00 uur). 
Is het tussen 17.00 uur en 8.00 uur bel dan met 
HAP of SpoedEisende Hulp, 
Vermeldt dat u een barbotagebehandeling 
heeft ondergaan. 
 
De uitslag van het onderzoek 
Het verslag wordt naar uw dokter gestuurd. 
Uw dokter bespreekt de uitslag met u.  
De afspraak hiervoor krijgt u via het 
secretariaat van de dokter. 
 
 



Kunt u niet komen? 
Laat dit dan zo snel mogelijk weten. U kunt dit 
doorgeven aan de afdeling Medische 
Beeldvorming. Zo nodig maken we gelijk een 
nieuwe afspraak. 
 
Heeft u vragen? 
Bel dan naar de afdeling Medische 
Beeldvorming. 

 
Afdeling Medische Beeldvorming  
U volgt in het ziekenhuis: Route 70. 
Ons telefoonnummer: (0182) 50 50 15. 
Wij zijn bereikbaar van maandag tot en met 
vrijdag, tussen 8.00 uur en 17.00 uur  
 
Telefoonnummer HAP 
(0182) 32 24 88 
 
Telefoonnummer SEH/ algemene nummer GHZ 
(0182) 50 50 50 
 
Algemene inlichtingen over het GHZ 
Voor algemene informatie over het Groene 
Hart Ziekenhuis kunt u terecht op de website: 
www.ghz.nl. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
We proberen altijd rekening te houden met uw voorkeur 
voor een mannelijke of vrouwelijke medewerker. Helaas is 
dit niet altijd mogelijk. 
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Uw afspraak is op: 

 

Dag:…………………………… 

Datum:.…….……………….… 

Tijd:..………….……..…….. uur 

 

U wordt verwacht op de  
afdeling Medische Beeldvorming, route 

70. 
 


