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Open voor iedereen ,

Het plaatsen van trommelvliesbuisjes bij volwassenen

Uw arts heeft samen met u besloten om
frommelvliesbuisjes te plaatsen. In deze folder
leest u wat deze operatie inhoudt en waar u
op moet letten.

Belangrijke informatie:

e U krijgt deze behandeling meestal onder
plaatselike verdoving op de polikliniek.
Hierbij bent u wel wakker, maar voelt u
geen pijn.

¢ U kunt gewoon eten en drinken voor de
behandeling.

¢ Meestal kunt u de dag na de behandeling
weer aan het werk.

e Houd uw oor de 1 week na de
behandeling droog.

¢ Na 6 tof 8 weken belf de arts u voor een
telefonische conftrole.

¢ Vragen? Bel 0182 - 50 53 24.

Geluid komt via de oorschelp en de
gehoorgang in het oor. Het geluid laat het
tfrommelvlies trillen. Achter het frommelvlies zit
het middenoor. Dit is een kleine holte gevuld
met lucht. De zikanten van het middenoor
zijn bedekt met een dun laagje slijm. Het
frommelvlies is verbonden met 3 kleine botjes.
Deze geven de trilingen door aan het
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slakkenhuis. Het slakkenhuis stuurt de geluiden
naar de hersenen.

Het middenooris verbonden met de keel via
de buis van Eustachius. Deze buis zorgt ervoor
dat de luchtdruk in het oor gelijk blijfft met de
buitenlucht. Ook zorgt de buis ervoor dat
vocht uit het oor weg kan. Dit gebeurt als je
slikt. Dan gaat de buis even open.

Waarom plaatsen we buisjes?

Normaal gesproken zit er lucht in het
middenoor. Via de buis van Eustachius loopt
vocht weg naar de keel. Deze buis zorgt ook
dat de luchtdruk in het oor gelijk blijft aan de
luchtdruk buiten het oor. Soms werkt deze
buis minder goed. Dit kan bijvoorbeeld door:
o een dllergie;

e een verkoudheid;

e een keel- of neusontsteking;

¢ een fe grote neusamandel.

Er ontstaat dan druk achter het frommelvlies.
Daardoor kan vocht zich ophopen in het
middenoor. Dit vocht zorgt ervoor dat u
minder goed hoort. Ook kan het middenoor
onfstoken raken. Dit doet pijn.

De behandeling

e U krijgt deze behandeling meestal onder
plaatselike verdoving op de polikliniek.
Hierbij bent u wel wakker maar voelt u
geen pijn.

e Voor de behandeling kunt u gewoon etfen
en drinken.

e U krijgt eerst een verdovende zalf in het
oor. Daarna neemt u weer plaats in de
wachtkamer. Is de zalf goed ingewerki?
Dan zal de arts met de behandeling
beginnen. Er kan nog extra worden
verdooft met prikken in de gehoorgang.



e U mag alleen naar huis als u niet duizelig
bent.

Weer thuis

o Meestal kunt u de dag na de behandeling
weer aan het werk. Twijfelt u hierover?
Overleg dan met uw arts.

e Houduw oorde 1¢ week na de
behandeling droog. Gebruik bij het
douchen of in bad gaan een propje vette
watten of ‘Ohropax’ (verkrijgbaar bij de
drogist) om uw oren droog te houden.

e De 1eweek mag er geen shampoo in het
oor komen.

e U mag de 1 week na de behandeling
niet zwemmen.

e Komt er vocht uit uw oor? Dan heeft u een
loopoor. Meestal geneest dit binnen
4 dagen. Geneest het niet vanzelfe Dan
kan het nodig zijn om ocordruppels of
andere medicijnen te gebruiken. Uw
huisarts of KNO-arts kan u deze medicijnen
geven.

Controle

Na 6 tot 8 weken belt de arts u voor een
telefonische conftrole. U krijgt deze afspraak
mee op de dag van de behandeling.

Risico’s en problemen

Elke operatie heeft risico’s. Dat geldt ook voor
het plaatsen van buisjes. Mogelike
problemen zijn:

loopoor (soms met een beetje bloed);
oorpijn;

tiildelik minder goed horen;

draaierig gevoel;

of oorsuizen (piep of brom in het oor);
soms groeit het frommelvlies niet dicht
nadat de buisjes eruit ziin gevallen.

Heeft v nog vragen?

Misschien vindt u het antwoord op

www.ghz.nl/veelgestelde-vragen. Klik daarna

in het overzicht op ‘KNO'. Komt u er dan niet
uit2 Neem dan contact met ons op.

e Bel op werkdagen tussen 9.30 — 11.00 uur
en 14.00 — 15.30 uur met de polikliniek KNO
via 0182 - 50 53 24.

e Spoed buiten deze tijden: Bel de
Spoedeisende Hulp op 0182 - 50 53 27.
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