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Adviezen voor patiënten die  
Strumazol® (thiamazol) of propylthiouracil® (PTU) gebruiken 

 
U gaat het medicijn Strumazol of 
propylthiouracil (afkorting PTU) gebruiken. 
Strumazol is de merknaam van het medicijn 
thiamazol, het is dus hetzelfde.  
In deze folder leest u wat u moet weten over 
deze medicijnen.  
 
Belangrijke punten: 
 U gaat medicijnen gebruiken voor uw 

schildklier. 
 De medicijnen heten Strumazol of 

propylthiouracil. 
 De medicijnen zorgen dat u minder 

schildklierhormoon maakt. 
 Het duurt een paar dagen tot weken 

voordat u zich beter voelt. 
 U kunt bijwerkingen krijgen. 
 Bel meteen de internist (arts)  

via 0182 – 50 50 05 bij:  
 jeuk, rode huid of bultjes; 
 keelpijn of koorts. Stop met de 

medicijnen als u niemand kunt 
bereiken. 

 Heeft u vragen? Bel dan uw behandeld 
arts: 0182 – 50 50 05. 

 
 
Waarom krijg ik dit medicijn? 
Uw schildklier werkt te snel. Daardoor maakt u 
te veel schildklierhormoon aan. U kunt dan 
last krijgen van: 
 Het snel warm krijgen; 
 Gewichtsverlies; 
 Veel zweten; 
 Hartkloppingen; 
 Trillende handen; 
 Snel moe zijn. 

 
Strumazol en PTU zorgen ervoor dat uw 
lichaam minder schildklierhormoon maakt. 
 
Wanneer werkt het medicijn? 
Het duurt een paar dagen tot een paar 
weken voordat u zich beter voelt. Hoe snel u 
zich beter voelt, hangt af van hoeveel 
schildklierhormoon er nu in uw lichaam zit. 
Meestal verdwijnen de klachten binnen  
6 weken. 
 
Bijwerkingen 
U kunt bijwerkingen krijgen van deze 
medicijnen. Mogelijke bijwerkingen: 
 Misselijk zijn; 
 Hoofdpijn; 
 Spierpijn; 
 Pijn in de botten; 
 Haaruitval; 
 Minder goed proeven. 
 
Deze bijwerkingen verdwijnen meestal na een 
paar weken. 
 
Heeft u ernstige of langdurige klachten? 
Neem dan contact op met uw arts. 
 
Krijgt u jeuk, een rode huid of bultjes? Bel dan 
meteen uw arts. Het kan zijn dat u dan 
allergisch bent.  
 
Belangrijk om te weten: Keelpijn of koorts? 
Meteen bellen! 
Een andere bijwerking is een tekort aan witte 
bloedcellen. Dan kan uw lichaam zich minder 
goed verdedigen tegen bacteriën. U kunt 
dan een infectie krijgen. 



 
Let goed op bij keelpijn of koorts. Dit kan een 
teken zijn van een infectie. 
 
Wat moet u doen bij keelpijn of koorts? 
Bel meteen het ziekenhuis: 0182 - 50 50 05.  
Ook buiten kantoortijden kunt u dit nummer 
bellen. Zeg dat u patiënt bent bij de internist 
en gelijk moest bellen als u keelpijn of koorts 
heeft. De internist bekijkt of uw bloed 
gecontroleerd moet worden en wanneer dat 
gebeurt. 
 
Nemen wij de telefoon niet op?  
Stop dan meteen met Strumazol of PTU. 
Bel later opnieuw. Uw andere medicijnen 
mag u gewoon blijven gebruiken. 
Wij vertellen u wanneer u weer mag 
beginnen met de Strumazol of de PTU.  
 
Heeft u vragen? 
Heeft u vragen over dit medicijn of deze 
folder? Bel dan uw behandeld arts: 
0182 - 50 50 05 (bereikbaar op werkdagen 
van 8.00 tot 17.00 uur) 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda  
Bleulandweg 10  
2803 HH Gouda  
0182 – 50 50 50 
www.ghz.nl 
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